@®PISTO
ARROZ TOMATEAREKIN
@LIMANDA LABEAN
ALBONDIGAK SALTSAN
@FRUTA
JOGURTA

11

PATATAK ERRIOXAR ERARA
@®MENESTRA
@LEGATZA LABEAN
@URDAIAZPIKO XERRA PLANTXAN
OFRUTA

JOGURTA

18

@DILISTAK
@BORRAJA
@SOLOMO PLANTXAN
@BAKAILAO TOMATEAREKIN
@FRUTA

JOGURTA

25

PAELLA MIXTOA
@ ILARRAK PATATEKIN

ALBONDIGAK SALTSAN
@LEGATZA LABEAN
@FRUTA

JOGURTA

Egunero zureR

5

@BABARRUN GORRIAK
@BORRAJA
@SOLOMO PLANTXAN
@BAKAILAOA LABEAN
@FRUTA

JOGURTA

12

@BABARRUN ZURIAK
@ZERBAK PATATEKIN
@ TXERRI URDAIAZPIKOA
@ KABRARROKA LABEAN
@OFRUTA

JOGURTA

19

ESPAGETIAK KARBONARA ERARA
@ILARRAK
@ OILASKO ERREGOSIA
@ IKAZKINA LABEAN
@FRUTA
JOGURTA

26

@BABARRUN ZURIAK
@ORBURUAK

TXERRI RAGOUTA SALTSAN
@ BAKAILAOA LABEAN
@®FRUTA

JOGURTA

e

Bazkaria

BARAZKI LASAINA
@ILARRAK PATATEKIN
@ ARRAIN FRESKOA
@ OILASKO ERREGOSIA
@FRUTA

MAMIA

PAELLA
@ AZALOREA
@ARRAIN FRESKOA

@ UNTXIA TIPULAREKIN
@ FRUTA
@BAINILAZKO FLANA

ARRAIN PUDINA
@ LEKAK PATATEKIN
@ SAIHESKI ERREA
@ ARRAIN FRESKOA
@FRUTA

JOGURTA

PATATAK ERRIOXAR ERARA
@BARAZKI MENESTRA

@ SAIHESKI ERREA

@ ARRAIN FRESKOA

@®FRUTA

@PROFITEROLAK

7

MAKARROIAK TOMATEAREKIN
@BARAZKI KREMA

SALTXITXAK ARDOAREKIN
@ KARARROKA LABEAN
® FRUTA

JOGURTA

14

HARAGI KANELOIAK
@BARAZKI PUREA
@ O0ILASKO BULARKIA
GRANADARIA BIRRINEZTATUA
@®FRUTA
JOGURTA

21

FIDEUA
@BROKOLI OLIO ERREAREKIN
TXERRI BURUALDEA SALTSAN
LEGATZA ARRAUTZAZTATUA
OFRUTA
JOGURTA

28
MAKARROIAK TOMATEAREKIN
@BARAZKI KREMA
@OILASKO IZTER ERREA
@ARRAINA LABEAN
OFRUTA
JOGURTA

JAI

@ TXITXIRIOAK
@LEKAK PATATEKIN
ESPALDILA SALTSAN
ANTXOAK ARRAUTZAZTATUAK
OFRUTA
JOGURTA

MAKARROIAK TOMATEAREKIN
@ILARRAK PATATEKIN
ALBONDIGAK SALTSAN
@ARRAINA LABEAN
OFRUTA
JOGURTA

@ TXITXIRIOAK
@KALABAZA PUREA
@O0ILASKO IZTER ERREA
@PATATA TORTILA
@FRUTA

JOGURTA

MUSSAKA
@AZALOREA PATATEKIN

TXERRI SALTXITXAK FRESKOAK
@KABRARROKA XERRA LABEAN
@FRUTA

JOGURTA



